
ความร่วมมือด้านการวจิยั การบริการ 
และการศกึษาด้านความปลอดภยัของผู้ป่วยและผู้ให้บริการด้านสุขภาพ

 : การสร้างเครือข่ายและการสนับสนุนทุนวจิยั

นาวาเอกหญิง ดร. สอาดจติ เพช็รมีศรี
 รองผู้อาํนวยการ วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ 

และ 
หวัหน้ากองการศกึษา วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ

โดย

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  
ศูนย์วทิยาการ

กรมแพทย์ทหารเรือ

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  

- เป็นสถาบนัอุดมศกึษา 
          สังกัดกองทพัเรือ กระทรวงกลาโหม

- มีภารกจิ ผลิตพยาบาลวชิาชีพเพื่อให้บริการ   
     สุขภาพแก่ทหารและครอบครัว รวมทัง้
     ประชาชนทั่วไปทัง้ในภาวะปกต ิฉุกเฉิน
และสงคราม

- ก่อตัง้ เมื่อ 5 กรกฎาคม พ.ศ.  2511

นาวาเอกหญิง ศรีศุภรณ์ รุธิรวัฒน์ 
ผู้ อํานวยการวิทยาลยัพยาบาลกองทพัเรือ

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  



26 พฤษภาคม พ.ศ. 2536    
-           สภามหาวทิยาลัยมหดิล   มีมตอินุมัตใิห้
-                 วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ 
           เป็นสถาบนัสมทบของมหาวทิยาลัยมหดิล

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติ  หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2555 
( Bachelor of Nursing Science Program)

- ประกอบด้วย  145 หน่วยกติ แบ่งเป็น  4  หมวดวชิา
      - หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 31 หน่วยกติ
      -  หมวดวชิาเฉพาะ   104  หน่วยกติ
      -  หมวดวชิาเลือกเสรี  6  หน่วยกติ
      -  หมวดวชิาทหาร  4  หน่วยกติ

-  ได้รับอนุมัตจิากสภาการพยาบาล เมื่อวันที่ 31 เมษายน  พ.ศ. 2556
-  ได้รับการรับรองจากสภามหาวทิยาลัยมหดิล เมื่อวันที่ 21 พ.ย. 2555

- ครบทกุสาขาทางการพยาบาล 
- (ปฏบิตักิารพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์
- / ปฏบิตักิารพยาบาลผู้ใหญ่/ ปฏบิตักิารพยาบาล

ผู้สูงอายุ/ ปฏบิตักิารพยาบาลเดก็และวัยรุ่น/
-  ปฏบิตักิารพยาบาลจติเวชศาสตร์/ 
- ปฏบิตักิารรักษาพยาบาลขัน้ต้น/ 
- ปฏบิตักิารพยาบาลอนามัยชุมชน/ปฏบิัตกิารบริหาร

การพยาบาล)

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติ  หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2555 
( Bachelor of Nursing Science Program)

Patient Safety Curriculum Guide  Multi-professional Edition 

ประกอบด้วย 11 หวัข้อ
1.   ความปลอดภยัของผู้ป่วยคืออะไร
2.   ทาํไมการนําปัจจัยด้านมนุษย์มาใช้จงึมีความสาํคัญ

          ต่อความปลอดภยั ของผู้ป่วย
3.   การทาํความเข้าใจระบบและผลของความซับซ้อน

         ในการดแูลผู้ป่วย
4.   การเป็นสมาชิกกลุ่มที่มีประสิทธิภาพ
5.   การเรียนรู้จากความผิดพลาดเพื่อการป้องกันอันตราย

โดย WHO ( World Health Organization)



Patient Safety Curriculum Guide  Multi-professional Edition 

โดย WHO ( World Health Organization)

6.   การทาํความเข้าใจและการจัดการกับความเสี่ยงทางคลินิก
7.   การใช้วธิีการปรับปรุงคุณภาพเพื่อปรับปรุงการดแูล
8.   การมีส่วนร่วมของผู้ป่วยและผู้ดแูล
9.   การป้องกันและควบคุมการตดิเชือ้
10.  ความปลอดภยัของผู้ป่วยและหตัถการที่รุกลํา้
11.  การปรับปรุงความปลอดภยัในการใช้ยา

Patient Safety Curriculum Guide
Multi-professional Edition 

…เรื่องที่ท้าทายมากที่สุดเรื่องหนึ่งในศตวรรษที่ 21 
นอกจากวธิีการทางคลินิกที่ทนัสมัย และเทคโนโลยีที่มี
ความสามารถสูงแล้ว คือ การดแูลผู้ป่วยให้ปลอดภยัได้
อย่างไร ในสภาพแวดล้อมที่ซับซ้อนที่มีแรงกดดนัและมี
การเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วของยุคปัจจุบัน 

Dr. Margaret  Chan

 ในสภาพแวดล้อมเช่นนี ้ความผดิพลาดเกดิขึน้ได้บ่อย 
อาการที่ไม่พงึประสงค์เกดิขึน้ได้ อันตรายที่รุนแรงเกดิขึน้
ได้อย่างไม่ตัง้ใจแก่ผู้ป่วยในขณะปฏบิัตงิานประจาํใน
คลินิก หรือเป็นผลจากการตดัสินใจทางคลินิก…

เราทกุคนเลือกที่จะเป็นพยาบาล เพราะอะไร

Florence Nightingale



ประเภทของความผิดพลาด
ในกระบวนการรักษาพยาบาล

1) ความผดิพลาดทางยา/ สารนํา้/ ผลิตภณัฑ์เลือด 
(medication/ fluid / blood product error)

2) ความผดิพลาดจากสภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภยั 
(unsafe environment)

3)    ความผดิพลาดทางเทคนิค (technical error)
4) ความผดิพลาดจากการเฝ้าระวังไม่เพยีงพอ 
          (lack of attentiveness)

แบ่งเป็น 7 ประเภทใหญ่ๆ คือ

ประเภทของความผิดพลาด
ในกระบวนการรักษาพยาบาล

แบ่งเป็น 7 ประเภทใหญ่ๆ คือ

5) ความผดิพลาดจาการไม่ปฏบิัตติามมาตรฐาน
      ของการดแูล (fail to follow standard protocol)
6) ความผดิพลาดจากการบันทกึข้อมูล 

(documentation errors)
7) ความผดิพลาดจากการไม่ทาํหน้าที่แทนผู้ป่วย 

(patient advocacy)

จากนักเรียนพยาบาล...สู่การเป็นพยาบาลวชิาชีพ การบูรณาการ Patient Safety เข้ากับการจดัการเรียนการสอนและการวจิยั

- สาํหรับพยาบาลถูกฟ้องร้องเรียกค่าเสียหาย ต้องโทษ เสื่อมเสียชื่อเสียง 
และอาจถงึขัน้ประชาชนไม่ศรัทธาในวชิาชีพ 

- เราทกุคนต้องยอมรับว่า เราได้พบความผิดพลาดดงักล่าวอย่างใด      
    อย่างหนึ่งจากประสบการณ์ที่ผ่านมาในงานที่ทาํ รวมทัง้สาเหตุและ
      ผลกระทบต่างๆที่เกดิขึน้กับผู้ป่วย 

-  ส่งผลกระทบกับผู้ป่วยโดยตรงและญาต ิเช่น การเสียชีวติ พกิาร 
     สูญเสียอวัยวะจนไม่สามารถทาํหน้าที่ได้ตามปกต ิทกุข์ทรมานเรือ้รัง 
      ขาดรายได้ นอนใน รพ. นานขึน้

-สาํหรับญาต ิเป็นภาระในการดแูล และค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล



การบูรณาการ Patient Safety เข้ากับการจดัการเรียนการสอนและการวจิยั

-การเชื่อมโยงเนือ้หาที่สอนอยู่ในทุกสาขาวชิา

-มีการทาํงานเป็นทมี เนื่องจากบางเนือ้หา
ครอบคลุมในหลายสาขา 

-การจัดการกับความผิดพลาด 

-ใช้วธิีการสอนที่หลากหลายผสมผสานกัน  เช่น 
    - การบรรยาย 
    - การอภปิรายกลุ่มย่อย 
    - การทาํโครงการสัมมนาปฏิบตักิาร  การฝึกปฏบิตังิานจริง   
       และการเรียนการสอนโดยใช้การวจิัยเป็นฐาน

การบูรณาการ Patient Safety เข้ากับการจดัการเรียนการสอนและการวจิยั

ความร่วมมือด้านการวจิัย  การบริการ การศกึษาด้านความปลอดภยั
ของผู้ป่วยและผู้ให้บริการด้านสุขภาพ:การสร้างเครือข่ายและการสนับสนุนทนุวจิัย

ด้าน
การศกึษา

ด้านการวจิยั ด้านการ
บริการ

ความร่วมมือ (cooperation)       เครือข่าย (network) วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

ความร่วมมือ
ด้านการศึกษา

-  4 เหล่า
-  วทิยาลัยแพทยศาสตร์
   พระมงกุฎเกล้า
- วทิยาลัยพยาบาลกองทพับก
- มหาวทิยาลัย
-  สถานศกึษาดงูานที่เกี่ยวข้อง

แหล่งฝึก
- รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า
- ศูนย์สาธารณสุข
- อาคารที่พกั ทร.
- แหล่งฝึกในชุมชน
     ฯลฯ

ภาคทฤษฎีและทดลอง ภาคปฏบิตัิ



กองทพัเรือ
ให้ความรู้ในขณะ  
ปฏบิตังิาน เช่น             
กรมอู่ทหารเรือ

-  กรมแพทย์ทหารเรือ
รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า

ด้าน
การบริการ

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

กรมแพทย์ทหารเรือ
- ฝ่ายการพยาบาล
- รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า
- ฝ่ายการพยาบาล 
- รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า

สถาบนัอื่นๆ
รพ.พระจอมเกล้า จ.เพชรบุรี

พยาบาล 4 เหล่า
- ทบ
- ทร.
- ทอ.
- ตร.

ด้าน
การวจิัย
และ

นวัตกรรม

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

พยาบาล 4 เหล่า
- ทบ
- ทร.
- ทอ.
- ตร.

ด้าน
การวจิัย
และ

นวัตกรรม

Communication Error

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

กรมแพทย์ทหารเรือ
- ฝ่ายการพยาบาล
- รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า
- ฝ่ายการพยาบาล 
- รพ.สมเดจ็พระปิ่นเกล้า

ด้าน
การวจิัย
และ

นวัตกรรม

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความตระหนักรู้ ด้านความปลอดภยั
ในการปฏิบัตงิานของพยาบาลวิชาชีพ  
โรงพยาบาลสมเดจ็พระปิ่นเกล้า

ประสิทธิผลของการทาํแผลร่วมกับการพันผ้ายืด
ปิ่นเกล้า 2009     ในผู้ป่วยแผลเลือดดาํคั่งที่ขา
 ห้องตรวจโรคศัลยกรรม  โรงพยาบาลสมเดจ็พระปิ่นเกล้า

Randomiaze control trial of the anti-infective Property 
of the Alexis Retractor in Appendectomy wound

ผลของการใช้ถุงลมอบอุ่น (THERMAL  AIR WARMED)
ต่อการป้องกันภาวะอุณหภมูิกายตํ่าในผู้ป่วยขณะผ่าตดั  
โรงพยาบาลสมเดจ็พระปิ่นเกล้า  กรมแพทย์ทหารเรือ

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

 ฯลฯ



สถาบนัอื่นๆ
รพ.พระจอมเกล้า จ.เพชรบุรี

ด้าน
การวจิัย
และ

นวัตกรรม
ประสิทธิผลของหมอนรองข้อเท้าป้องกันปลายเท้าแบะออก
สาํหรับผู้ป่วยกระดกูต้นขาหกัที่ต้องถ่วงดงึนํา้หนักขา

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ  ศูนย์วทิยาการ  กรมแพทย์ทหารเรือ

จาก...ความร่วมมือ (cooperation)

 
สู่.... การเป็นเครือข่าย (network)

องค์ประกอบ
ของเครือข่าย

การมีปฏสิัมพันธ์
เชงิแลกเปลี่ยน

(Interaction)

การรับรู้มุมมอง
ร่วมกัน

(Common 
Perception)

การมีวสิัยทัศน์
ร่วมกัน

(Common  Vision)

การผลประโยชน์
และความสนใจ

ร่วมกัน
(Mutual interest)

การมีส่วนร่วมของ
สมาชกิเครือข่าย

(Stakeholder  
Participation)

การเสริมสร้างซึ่ง
กันและกัน

(Complementary  
Relationship)

การพึ่งพงิ 
 องิร่วมกัน

(Interdependence)

ที่ได้รับรางวัล ของ วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ

พ.ศ. 2555 
พ.ศ. 2556 
พ.ศ. 2557 

ใช้กับผู้ป่วยที่ได้รับสารนํา้ทางหลอดเลือดดาํ
 เพื่อช่วยลดการเคลื่อนไหว  ลดการแทงนํา้เกลือซํา้  ทาํให้ลดการตดิเชือ้ 

           

รางวัลรองชนะเลิศ อันดบั 1 ...ถุงมือปกป้อง.



ที่ได้รับรางวัล ของ วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ

พ.ศ. 2555 
พ.ศ. 2556 
พ.ศ. 2557 

รางวัลชนะเลิศ ...Fluid Alarm
ใช้กับผู้ป่วยที่ได้รับสารนํา้ทางหลอดเลือดดาํ เครื่องจะเตอืนเวลานํา้เกลือใกล้หมด

- ช่วยให้พยาบาลไม่ต้องเดนิมาก ลดการเป็นเส้นเลือดขอด ปวดกล้ามเนือ้ขา
- ช่วยคนไข้ไม่ให้เกดิ air embolism ถ้านํา้เกลือหมด 

ที่ได้รับรางวัล ของ วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ

พ.ศ. 2555 
พ.ศ. 2556 
พ.ศ. 2557 

รางวัลชนะเลิศ ...Over Alarm
ใช้เตือนเวลานํา้ในกล่องเครื่องช่วยหายใจหมด หรือเกนิ
- ช่วยให้พยาบาลไม่ต้องเดนิมาก ลดการเป็นเส้นเลือดขอด 
         ปวดกล้ามเนือ้ขา
- ช่วยคนไข้ไม่ให้เกดิความแห้งในระบบทางเดนิหายใจ หรือ 
           นํา้เข้าไปในระบบทางเดนิหายใจ





                                  

แหล่งทุนสนับสนุนวจิยั
-  งบประมาณจากเงนิรายรับสถานศึกษาของวทิยาลยั
พยาบาลกองทพัเรือ ปีละประมาณ  250,000 บาท
-  งบจากหน่วยงานอื่นๆทีส่นับสนุนทุนวจิัย เช่น  คุรุสภา/ 
สํานักงานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต/ิ สํานักงาน
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาต ิ/ สํานักวจิยัและพฒันา
กองทพัเรือ  และเงนิรายรับสถานพยาบาล รพ. สมเดจ็พระ
ปิ่นเกล้า

คาํถาม ขอบคุณ 


