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เรื่อง ผลการประเมินและปญัหาเก่ียวกับการใช้ Simulation ในวิชาทักษะพื้นฐาน  
 

ภาควิชาการพยาบาลรากฐานได้จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง “ผลการประเมินและปัญหาเก่ียวกับการใช้ 
Simulation ในวิชาทักษะพ้ืนฐาน” โดยผู้ช่วยอาจารย์วรรณฤดี เชาว์อยชัยเป็นผู้นํากิจกรรม  
อาจารย์ธัญยรัชต์ องค์มีเกียรติ เป็นคุณอํานวย และผู้ช่วยอาจารย์จิรวรรณ มาลา เป็นคุณลิขิต ซึ่งมีรายละเอียดต่อไปน้ี  

จากการจัดการเรียนการสอนวิชา พยคร 218 ทักษะพื้นฐานทางการพยาบาล ซึ่งเป็นรายวิชาที่ภาควิชาการพยาบาล
รากฐาน รับผิดชอบ ผลการประเมินการเรียนการสอน ดังรายละเอียด ดังน้ี 

การจัดหัวข้อ การวิเคราะห์สถานการณ์จําลอง ในห้องปฏิบัติการ Simulation 
ปัญหา/อุปสรรคการจัดการเรียนการสอน 

1.1 เน่ืองจากระยะเวลาในการฝึกปฏิบัติสั้น มีวันหยุดพิเศษเพ่ิมขึ้น แต่เน้ือหาการเรียน และกิจกรรมการพยาบาลท่ี
นักศึกษาต้องฝึกปฏิบัติมีจํานวนมาก ทําให้นักศึกษามีเวลาฝึกเสมือนจริงในห้อง Simulation น้อยลง  
ข้อเสนอแนะ/ปรับปรุง 

อาจารย์ประจํากลุ่มได้ปฐมนิเทศ และพาเย่ียมชมห้อง Simulation และได้จัดสถานการณ์เก่ียวกับการ
พยาบาลพ้ืนฐาน การบริหารยา อย่างง่าย ให้นักศึกษาได้ฝึกเพียง 1-2 ครั้ง ต่อกลุ่ม และยังได้แก้ปัญหาโดย จัด
ให้มีการสอน active learning เช่น การสอนห้องเรียนกลับด้าน(Flip classroom) และการศึกษาบทเรียน
ออนไลน์ (SPOC) มากกว่าร้อยละ 50  เพ่ือให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากข้ึน  เพ่ิมการ
วิเคราะห์สถานการณ์ และการตัดสินใจ เก่ียวกับการบริหารยาเพ่ิมขึ้น ในทุกๆกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการ
บริหารยา เช่น การฉีดยา การบริหารยาทางปาก 
1.2 หุ่นสมรรถนะสงู (High fidelity simulation) หรือ Sim man ไม่ทํางาน เมื่อใช้งานเป็นเวลานาน 
ข้อเสนอแนะ/ปรับปรุง 
 ควรจัดให้มีการซ่อมบํารุง และตรวจสอบความพร้อมเป็นประจํา ก่อนใช้งาน 
 

 

 ข้อเสนอการดําเนินการเพื่อปรับปรุงวิธีสอนวิชา ทักษะพื้นฐานทางการพยาบาล 

การปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลในห้องปฏิบัติการพยาบาล เตรียมอาจารย์ผู้สอนโดยการประชุมเตรียมความพร้อมก่อน

การสอนหรือเมื่อมีปัญหา เพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกันและให้การสอนเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ทําให้การสอน

นักศึกษาจํานวนมากมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น และเพ่ิมการฝึกสอนให้กับนักศึกษาที่สามารถเรียนรู้และปฏิบัติได้ให้เป็นผู้ช่วย

ฝึกสอนให้กับเพ่ือนในกลุ่ม 

 



การสอนทฤษฎี เพ่ิมการเรียนบทเรียนออนไลน์ SPOC เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น และเพ่ิมความ

เข้าใจก่อนเข้าเรียน ซึ่งในการเข้าเรียนจะเป็นการเรียนรู้แบบอภิปราย หรือตัวอย่างสถานการณ์ เพ่ือทําให้นักศึกษาได้มีการ

เรียนรู้ และการคิดวิเคราะห์ ที่จะทําให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียนมากขึ้น 
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