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วิธีสอนแบบตางๆ 
 

วิธีสอน วัตถุประสงค องคประกอบ ขั้นตอนสําคัญ เทคนิค ขอดี-ขอจํากัด 

การบรรยาย (Lecture) ผูเรียนจํานวนมากได

เรียนรูในเนื้อหาสาระ

จํานวนมากพรอมๆ กัน

ในเวลาจํากัด 

เนื้อหาสาระ   

การบรรยาย   

ผลการเรียนรู 

การเตรียมเนื้อหาสาระ 

การบรรยาย  

การประเมินผลการเรียนรู 

โครงรางการบรรยาย 

ลําดับเนื้อหาสาระ 

ตัวอยางประกอบ 

การเราความสนใจ 

ขอดี :  สอนกับผูเรียนจํานวนมาก ที่มี

เวลานอย  ถายทอดเนื้อหาสาระไดมาก 

ขอเสีย :  ผูเรียนมีบทบาทนอย ไม

สามารถตอบสนองความแตกตางแตละ

บุคคลของผูเรียนได  ถาผูสอนไมมี

ศิลปะในการบรรยายและการเรียบเรียง

เนื้อหา  ผูเรียนจะไมสนใจและไมเขาใจ 

การสาธิต 

(Demonstration) 

ผูเรียนไดเห็นการปฏิบัติ

จริงในเนื้อหานั้นๆ 

สาระที่ตองการสาธิต 

การแสดงใหสังเกต 

ผลการเรียนรูจากการสาธิต 
 

การแสดงการสาธิต 

การอภิปรายจากการสาธิต 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมอุปกรณ สถานที่ 

ความรูกอนการสาธิต 

ลําดับขั้นตอนในการสาธิต 

ประเด็นการอภิปราย 
 

ขอดี :  สอนกับผูเรียนจํานวนมาก  

ผูเรียนไดรับประสบการณตรง  

ประหยัดเวลา อุปกรณ คาใชจาย 

ขอเสีย : ถาผูเรียนกลุมใหญจะสังเกต

ไมทั่วถึง ผูเรียนไมไดลงมือปฏิบัติ จึง

ไมเกิดความลึกซึ้งชัดเจนเพียงพอ 

การทดลอง

(Experiment) 

ผูเรียนไดปฏิบัติจริง 

เห็นผลประจักษจากการ

คิดและการปฏิบัติ  เกิด

ความเขาใจและจดจํา 

สมมติฐานในการทดลอง 

อุปกรณสําหรับทดลอง 

การทดลอง 

ผลการเรียนรูจากการ

ทดลอง 
 

การกําหนดการทดลอง 

ขั้นตอนและรายละเอียด 

การทดลองตามขั้นตอน 

การวิเคราะหผลการทดลอง 

การประเมินผลการเรียนรู 

การกําหนดจุดมุงหมาย 

การกําหนดขั้นตอน 

ความรูกอนการทดลอง 

การทดลองตามขั้นตอน 

การวิเคราะหสรุปผล 
 

ขอดี :  ผูเรียนไดรับประสบการณตรง  

มีโอกาสในการเรียนรูและพัฒนาทักษะ

กระบวนการตางๆ     

ขอเสีย : มีคาใชจายสูง ใชเวลาการ

เรียนการสอนมาก ถาผูสอนไมมีความ

ชัดเจนในทักษะกระบวนการ ผูเรียนจะ

ไมเกิดการเรียนรู 
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การนิรนัย (Deduction) ผูเรียนเกิดการเรียนรูใน

หลักการ 

หลักการตางๆ 

ตัวอยาง สถานการณ 

การฝกใชหลักการ 

ผลการเรียนรู 

การถายทอดหลกัการ  

การยกตัวอยาง  

การใชหลกัการในตัวอยาง 

การประเมินผลการเรียนรู 

หลักการและการถายทอด 

การเตรียมตัวอยาง  

การนําเสนอหลักการ 

การใชหลกัการในตัวอยาง 

ขอดี :  ถายทอดหลักการไดรวดเร็ว 

ผูเรียนมีโอกาสฝกฝนการใชหลกัการใน

ตัวอยาง สถานการณตางๆ เอื้ออํานวย

การเรียนของผูที่เรียนรูเร็ว 

ขอเสีย :  ผูสอนตองเตรียมตัวอยาง 

สถานการณที่หลากหลาย วิธีสอนขึ้น 

กับความสามารถในการนําเสนอ

หลักการของผูสอน  ผูเรียนที่เรียนชา

อาจเรียนตามไมทัน 

การอุปนัย (Induction) ผูเรียนไดฝกทักษะการ

คิดวิเคราะห สามารถจับ

ประเด็น ทําใหเกิดเรียนรู

หลักการตางๆ 

ตัวอยาง ขอมูล สถานการณ 

การวิเคราะหตัวอยาง 

ขอสรุปที่เปนหลักการ 

ผลการเรียนรู 

การยกตัวอยางสิ่งที่เรียนรู 

การวิเคราะหหลักการแฝง 

การสรุปหลักการ 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมตัวอยาง  

การใชคําถามกระตุน 

การอภิปรายกลุมยอย 

การนําขอสรุปไปใช 

ขอดี :  ผูเรียนไดเนื้อหาสาระ กระบวน 

การคิด และการพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห  เกิดความเขาใจและจดจํา 

ขอเสีย :  ใชเวลามาก ตองเตรียม

ตัวอยางที่ดีและหลากหลาย หากผูเรียน

ขาดทักษะพื้นฐานในการคิดและการ

ทํางานเปนกลุม จะไมเกิดผลการเรียนรู 
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การทัศนศึกษา   

(Field Trip) 

ผูเรียนไดประสบการณ

ตรง เรียนรูสภาพความ

เปนจริง เกิดเจตคติตอ

สถานที่และการเรียนรู 

กําหนดการ  วิธีศึกษา 

กระบวนการศึกษา 

ผลการเรียนรู 
 

การวางแผนการเดินทาง 

สิ่งที่จะศึกษา วธิีศึกษา 

คาใชจาย หนาที่ความ

รับผิดชอบ การประเมินผล

การเรียนรู 

การวางแผนการทัศนศึกษา 

การเดินทาง 

การศึกษาในสถานที่ 

การสรุปบทเรียน 

 
 

ขอดี :  ผูเรียนไดรับประสบการณตรง  

มีการเชื่อมโยงการเรียนรูในหองเรียน

และความเปนจริง ผูเรียนไดฝกทักษะ

ตางๆ เปลี่ยนบรรยากาศในการเรียนรู    

ขอเสีย : มีคาใชจายสงู ยุงยาก และมี

ความเสี่ยงจากการเดินทาง หากจัดการ

ไมดีจะไดผลไมคุมคา 

การอภิปรายกลุมยอย 

(Small Group 

Discussion) 

ผูเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรู  ได

แสดงความคิดเห็นและ

แลกเปลี่ยน

ประสบการณ 

กลุมยอย กลุมละ 4-8 คน 

ประเด็นการอภิปราย 

ขอสรุปจากกลุม 

ผลการเรียนรู 

การแบงกลุมยอย 

การอภิปรายตามประเด็น 

การสรุปสาระในกลุม 

การสรุปบทเรียน 

การประเมินผลการเรียนรู 

การสุมแบงกลุมยอย 

วัตถุประสงคการอภิปราย 

บทบาทหนาที่ในกลุมยอย 

การสรุปผลการอภิปราย 

การเชื่อมโยงสรปุบทเรียน 

ขอดี :  ผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

สงเสริมปฏิสัมพนัธทางสังคมของ

ผูเรียน และการพัฒนาทักษะตางๆ 

ผูสอนไดขอมูลและความคิดเห็นของ

ผูเรียน 

ขอเสีย :  ใชเวลามาก สถานที่ตอง

พรอม ถาผูเรียนไมปฏิบัติตามบทบาท

หนาที่จะไมไดการอภิปรายที่ไดผล และ

อาจเกิดปญหาการปฏิสัมพันธระหวาง

กลุม 
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การแสดงละคร   

(Dramatization) 

ผูเรียนเห็นภาพเรื่องราว

ที่จะเรียนรู เกิดความ

ชัดเจนและการจดจํา 

บทละคร 

การแสดงตามบทบาท 

การอภิปรายเรื่องราว 

การสรุปการเรียนรู 

ผลการเรียนรู 
 

การเตรียมบทละคร 

การศึกษาบทละคร 

การเตรียมวัสดุ อุปกรณ 

การอภิปรายการแสดง 

สรุปการเรียนรูจากละคร 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมการแสดง 

การเตรียมบท 

การซักซอมการแสดง 

การแสดงและการชมละคร 

การอภิปรายสรุปการเรียนรู 

 
 

ขอดี :  ผูเรียนไดเรียนรูอยาง

สนุกสนาน มีสวนรวมในการเรียนรู 

และแสดงทักษะตางๆ   

ขอเสีย : ใชเวลามาก ยุงยาก เพิ่ม

คาใชจาย ยุงยาก  ถาแสวงหาขอมูลไม

เพียงพอ เรื่องราวการแสดงจะไม

สมบูรณ 

การแสดงบทบาท 

(Role Playing) 

ผูเรียนเกิดความเขาใจใน

เรื่องราวตางๆ เกี่ยวกับ

บทบาทที่สมมติ 

บทบาทสมมติ 

การแสดงบทบาทสมมติ 

การอภิปรายการแสดง 

ผลการเรียนรู 

การนําเสนอบทบาทสมมติ 

การเตรียมผูแสดง 

การอภิปรายการแสดงออก 

การสรุปความรู 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมการ  บทเรียน 

การเลือกผูแสด 

การแสดง 

การวิเคราะหอภิปราย 

ขอดี :  ผูเรียนเขาใจในความรูสกึ 

พฤติกรรมตางๆ มีสวนรวมในการเรียน  

และมีการพัฒนาทักษะการเผชญิ

เหตุการณ การตัดสินใจ และการ

แกปญหา  

ขอเสีย :  ใชเวลามาก  ยุงยาก ตอง

เตรียมการและจัดการที่ดี หากผูสอนไม

สามารถแกปญหาจากการแสดงที่มี

ปญหาของผูเรียนได  ผูเรียนจะไมเกิด

การเรียนรู 
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กรณีตัวอยาง (Case) ผูเรียนไดวิเคราะห แก 

ปญหา มองมุมที่กวางขึ้น 

กรณีศึกษา 

ประเด็นคําถาม 

การอภิปราย 

วิธีการแกปญหา 

สรุปการเรียนรู 

ผลการเรียนรู 
 

การนําเสนอกรณีตัวอยาง 

การอภิปรายประเด็นตางๆ 

การอภิปรายคําตอบ 

การอภิปรายปญหา และ 

   การแกปญหา 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมกรณีตัวอยาง 

การศึกษากรณีตัวอยางและ 

   การอภิปราย 

 
 

ขอดี :  ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

และการคิดแกปญหา  มีสวนรวมในการ

เรียนสูง  สงเสริมปฏิสัมพันธระหวาง

ผูเรียน 

ขอเสีย :  ถาผูเรียนมีความรูและ

ประสบการณไมแตกตางกัน การเรียนรู

ไมบังเกิดผลตามที่ตองการ 

ศูนยการเรียน 

(Learning Center) 

ผูเรียนไดศึกษาคนควา

และเรียนรูดวยตนเอง 

ชุดการเรียน 

ศูนยการเรียน 

กิจกรรม 

ผลการเรียนรู 

การเตรียมชุดการสอน 

การจัดศูนยการเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน 

กิจกรรม 

การประเมินผลการเรียนรู 

การเตรียมการ   

การดําเนินการ 

การชี้แนะ ใหคําแนะนํา 

การวัดและประเมินผล 

ขอดี :  ผูเรียนสามารถเรียนรูดวย

ตนเอง ทราบผลการเรียนรูทันทีที่เรียน

จบ  เรียนไดทั้งรายบุคคลและเปนกลุม 

ขอเสีย :  ใชเวลาในการเตรียมมาก  ใช

งบประมาณในการสื่อ อุปกรณมาก 
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