
DO it yourself

ปิดเคร่ืองปรับอากาศ
ทุกครั้งที่ไม่อยู่ในห้องเกิน 1 ชั่วโมง
ปิดเคร่ืองปรับอากาศ
ทุกครั้งที่ไม่อยู่ในห้องเกิน 1 ชั่วโมง

ปิดเครื่องปรับอากาศ
ครึ่งชั่วโมงก่อนเลิกใช้งาน
และตั้งอุณหภูมิที่ 26 ํC
*11.30 น. / 15.30 น.
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อย่าเปิด
เครื่องคอมพิวเตอร์

ทิ้งไว้เมื่อไม่ใช้งาน

ปิดหน้าจอมอนิเตอร์
ทันทีเมื่อไม่ใช้งาน

อย่าเปิด
เครื่องคอมพิวเตอร์

ทิ้งไว้เมื่อไม่ใช้งาน

ปิดหน้าจอมอนิเตอร์
ทันทีเมื่อไม่ใช้งาน

ขึ้น-ลง 3 ชั้น
โปรดใช้บันได
ขึ้น-ลง 3 ชั้น
โปรดใช้บันได

เครื่องปรับอากา
ศ และอุปกรณ์ไฟฟ้า

ที่ไม่จำเป็น เวลา 
12.00-13.00 น

.
ปิดไปิดไฟสำนักงาน

คณะทำงานปฏิบัติการลดใช้พลังงาน  คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล

    รณรงค์ ร่วมใจ 

     ประหยัดไฟช่วยชาติNS



    รณรงค์ ร่วมใจ 

     ประหยัดไฟช่วยชาติNS
กำหนด
การเปิดใช้ลิฟท์   ตัว
 

1
เป็นตันไป

เพื่อสำรองไฟสำหรับภาวะฉุกเฉิน

ตั้งแต่  15  มีนาคม 2556
* 9.00-11.00 น.
* 13.30-15.30 น. 

ปิดลิฟท์ ทุกตัว
ในวันที่ 6, 7, 8, 12-16 เม.ย. 56
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