
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบหมายเลข ๒.๘ 

มีโครงการหรือกิจกรรมดำเนินการเพ่ือรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยในสถานศึกษาที่ชัดเจนและมีประสิทธภิาพ 

 



 
 
 

ข้อที่ ๘ มีโครงการหรือกิจกรรมดำเนินการเพื่อรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยใน

สถานศึกษาที่ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ 

๑. มีคำสั่งคณะพยาบาลศาสตร์ แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานกิจกรรม ๕ ส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

๒. มีโครงการ ส่งเสริมควาปลอดภัยด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม  

โดยมีการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมคุณภาพชีวิตด้วยกิจกรรม 5 ส  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 



 
 
 

๓. กิจกรรมดำเนินการเพื่อรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสถานศึกษา ที่ทำเป็นประจำ 

มีดังนี้ 

๓.๑ กิจกรรมคัดแยกขยะ ทุก ๓ เดือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

๓.๒ กิจกรรมทำความสะอาดประจำปี หรือ กิจกรรม ๕ ส มีการดำเนินการ ดังนี้ 

 ๓.๒.๑ ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ แก่บุคลากร และนักศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

๓.๒.๒ การดำเนนิงาน กิจกรรม ๕ ส  มีการตรวจและประเมินภายหลังการทำกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก่อนทำ 

หลังทำ 



 
 
 

๓.๓ กิจกรรมสะสางใหญ่ (Big Cleaning Day) 

 วันที่ 29 สิงหาคม 2568 เวลา 9.00 น. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จัดกิจกรรม สะสาง

ใหญ่ (Big Cleaning Day) ภายใต้ชื่อ “ทำดีให้แม่ได้ชื่นใจ” เพื่อเป็นกิจกรรมจิตอาสาบำเพ็ญสาธารณประโยชน์ 

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และเนื่องในวันแม่

แห่งชาติ 12 สิงหาคม 2568 ณ ลานอเนกประสงค์ คณะพยาบาลศาสตร์ บางกอกน้อย และโถงกระจก ชั้น 1 

คณะพยาบาลศาสตร์ ศาลายา โดยมีบุคลากรร่วมแรงร่วมใจกันทำความสะอาดพื้นที่ ซึ่งเป็นบรรยากาศของ

ความร่วมมือ ร่วมใจกัน ทำให้สภาพแวดล้อมการทำงานสะอาด เป็นระเบียบ ปลอดภัยและน่าอยู่มากขึ้น 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมสะสางใหญ่ (Big Cleaning Day) คณะพยาบาลศาสตร์ บางกอกน้อย 

 



 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมสะสางใหญ่ (Big Cleaning Day) คณะพยาบาลศาสตร์ ศาลายา 

 



 
 
 

๓.๔ การทำความสะอาดห้องเรียน/ห้องประชุม/สำนักงาน เป็นประจำทุกวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทำความสะอาดห้องประชุม   

ทำความสะอาดห้องเรียน   



 
 
 

๓.๕ ทำความสะอาดห้องโถง พื้นที่ภายนอกอาคารทุกสัปดาห์   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ล้างทำความสะอาดพื้นบริเวณภายนอกหน้าโถงกระจก คณะพยาบาลศาสตร์ ศาลายา 



 
 
 

  

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล้างทำความสะอาดพื้นบริเวณภายนอก หอพักคณะพยาบาลศาสตร์ บางขุนนนท์ 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ทำความสะอาดห้อง LRC 

ทำความสะอาดสำนักงานLRC 



 
 
 

๓.๖ ทำความสะอาดพื้นที่โดยรอบอาคารทุกสัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทำความสะอาดพื้นที่ทางเดินโดยรอบ 



 
 
 

๓.๗ ทำความสะอาดกวาด-ถู พื้นลิฟต์ เช็ดทำความสะอาดปุ่มกดลิฟท์ทุกวัน ขัดพื้นและเช็ดกระจกลิฟต์
และบานกระจกประตู หน้าต่างทุกสัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทำความสะอาดภายในตู้ลิฟต์โดยสาร 



 
 
 

๓.๘ ทำความสะอาดพัดลมโคจร พัดลมตั้งพื้นทุกสัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทำความสะอาดพัดลมโคจร 



 
 
 

๓.๙ ขัดพื้นห้องเรียน ห้องประชุม ลานอเนกประสงค์ ด้วยเครื่องขัดพื้น โดยลอกแว็กซ์เดิม และลงแว็กซ์
ใหม่ ปีละ ๒ ครั้ง 
 
 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ทำความสะอาดพื้นโดยใช้เครื่องขัดพื้น 


